2022年度体育教育工作发展年度报告
2022年我县学校体育教学工作在县委县政府和县教体局的统一部署和具体指导下，认真贯彻党的教育方针和全面落实《国务院办公厅转发教育部等部门进一步加强学校体育工作若干意见》（国办发〔2012〕53号），正确树立学校教育健康第一的指导思想，强化工作科学管理，积极推进素质教育，通过全县各级各类学校领导和全体学校体育工作者的积极配合和共同努力，顺利完成2022年有关工作，现将有关工作报告如下：
一、基本情况
我县今年体质测量数据达标率达到96.75%，较往年有大幅度提高。全县各中小学学校已基本配齐专、兼职体育教师和体育器材，体育器材配备达到规定标准。
二、工作开展情况
县教体局认真贯彻落实《国务院办公厅转发教育部等部门关于进一步加强学校体育工作若干意见的通知》（国办发〔2012〕53号），严格执行《学校体育工作条例》和《国家学生体质健康标准》，认真实施“体育、艺术2+1项目”的落实，以提高学生身心健康水平、艺术修养为目标，推进阳光体育运动。
1.积极采取多种形式，加大宣传力度，使全县各级各类学校能认真按照《学校体育工作条例》和《国家体育锻炼标准》《国家学生体质健康标准》的要求，认真落实“健康第一”的指导思想，把大课间作为保证学生每天一小时校园体育活动的基本平台，建立每天两个大课间体育活动制度，每次30分钟，将大课间体育活动列入总课程表，实行课程化管理，引导学生走向操场，走到阳光下，拥抱大自然，积极参加体育锻炼，全面提高学生的健康水平。县教体局积极组织全县中小学参与创建“一校一品”“阳光体育大课间”活动，要求全县各级各类学校积极参与。
2.在学校体育教育中，切实注重提高学生的全面身体素质和“终身体育”意识的培养，积极开展新型的、学生愿意参与的各项体育活动，激发和吸引更多的学生积极参与锻炼，促进全县学校体育工作健康发展。
3.认真抓好《国家学生体质健康标准》的实施工作。要求各级各类学校加强领导，健全机构，切实把此项工作纳入重要议事日程，采取积极措施，认真组织测试和数据上报工作，在全面开展的基础上，提高达标率、优秀率。
4.利用体育竞赛的杠杆作用。在全面开展工作的同时，继续举办和参与市级以上各项竞赛活动。县教体局在2022年秋季学期组织开展校园体育节活动，要求学生全员参与，切实提高了广大中小学生的健康水平。
5.要求各级各类学校按照新《课程标准》课时规定，认真上好体育课，积极开展两操和课外体育活动，做好普及与提高相结合。
三、取得成绩

    2022年度，在南阳市第六届中小学“最美大课间”“一校一品”活动和第七届南阳市中小学体育教师基本功比赛中，我县荣获市级特等奖1个，一等奖6个，二等奖12个；荣获南阳市艺术示范学校称号2所、体育示范学校称号1所；县教体局荣获优秀组织奖。
四、今后努力方向
1.加大对全县专兼职体育教师的线上、线下培训，组织开展县级示范课、观摩课、优质课等活动，提高体育教师的专业技术水平及业务能力。
2.建立并完善各种比赛联赛机制，让每个学生都能体会到体育带来的乐趣，从而更好的培养和发现体育人才。发挥学校体育竞赛的特殊作用，要把体育比赛作为调动学生参与体育锻炼、培养学生体育兴趣、营造体育氛围的手段。
3.持续坚持和利用好体育考试这根指挥棒，引导学生加强体育锻炼，用体育考试的手段促进学生重视体育锻炼，并经常参加体育锻炼，全面提高身体素质。
4.全面和正确实施《国家体质健康标准》，重视达标过程，加强对学生达标过程的日常指导，指导学生科学锻炼，引导学生经常锻炼。用好达标结果和测试结果，发挥达标的激励作用。通过实施标准、达标争优，促进学生体育锻炼。
通过以上工作的开展，我县学校体育及青少年健身活动的开展虽取得了一定成绩，但这些成绩的取得距上级要求还有一定的距离，在今后的工作中，我们还会更加努力，发扬成绩，纠正不足，制定切实可行的措施，真抓实干，把我县学校体育工作做得更好。
